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Barbara Nordio presenta il 
suo ultimo libro, scritto a 
quattro mani con Claudia 
Barzaghi.
Un libro di crescita 
personale e consapevolezza, 
una lettura pensata per chi 
sente il bisogno di 
rallentare, riconnettersi a 
ciò che nutre davvero e 
abitare le proprie domande 
con maggiore presenza. 
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