WALKING
JES OLO CITTA b1 JESOLO

Associazione Sportiva Dilettantistica QM&M

NORDIC WALKING
SALUTE E BENESSERE IN CAMMINO

Incontro informativo sui benefici della
camminata nordica con i bastoncini

GIOVEDI 28 APRILE 2016 ORE 21,00

JESOLO - PIAZZA MATTEOTTI—SALA PATRONATO

RELATORI:

ISTRUTTORI NORDIC WALKING JESOLO
Dott.ssa SPADOTTO Veronica - Cardiologa
Dott.ssa SORATO Nadia - Nutrizionista
Dott.

VISENTIN Rossano - Fisioterapista

In collaborazione con :

AE Tg; Via Vanoni nr 14 -

30027 SAN DONA’ DI PIAVE
Tel. 0421/222587 -
Email: info@rctherapy.it
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