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CITTA o1 JESOLO

LA CITTA DI JESOLO
PRESENTA

A
RESS

PSICOLOGIA E BENESSERE
PERCORSO IN TRE SERATE

PER RITROVARE IL BENESSERE PSICBFISICO

lada AVE

-ISa GIACHEI 10

GIOVEDI 17 NOVEMBRE 2016
Riconoscere lo stress e I'ansia

GIOVEDI 24 NOVEMBRE 2016
Gestire gli attacchi di pan

GIOVEDI 1 DICEMBRE 2C

~ Ansia

Sala Palladio, Pala Arrex - ore 20.30
Piazza Brescia, Jesolo

PARTECIPAZIONE GRATUITA

Iniziativadn collaborazione con ’FASSOCIAZIONE “Il Nocciolo”
che ge tlsce anche il servizio di baby/smaurante le serate

Per info Dr.ssa Ave T. 3484320654 giada@avegiada.com @psicologa.avegiada )
[ ]

Per info Dr.ssa Giachetto T. 3405035168 giachettolisa@gmail.com @dottoressagiachetto
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