o DI CALLIGRAFIA

per principianti
a cura dell’artista
Lurdes Silva

SABATO 20 GENNAIO 2024
dalle ore 9 alle 13
Biblioteca Civica - Jesolo

Scrivere a mano favorisce [autostima. L’arte
della calligrafia calma la mente, concentrarsi
sulla scrittura del carattere aiuta a controllare il

nervosismo e a focalizzare lattenzione, riducendo

[ansia grazie alla pazienza e all’equulibrio.

Iscrizione obbligatoria
Per informazioni, costi € 1scrizioni 1n biblioteca civica tel. 0421 359142-144
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