
 

 

La sicurezza in auto 
Raccomandazioni da seguire quando si trasportano bambini 

 
a) Usare sempre un idoneo sistema di ritenuta 
Gli incidenti stradali non sono prevedibili; il fatto di circolare in città o per una breve percorrenza, 
per esempio, non costituiscono di per sé una condizione di sicurezza. È indispensabile, inoltre, che 
l’uso dei sistemi di ritenuta divenga una costante abitudine fin dall’inizio; eventuali deroghe, infatti, 
disorientano i bambini, che non riescono con facilità a interpretarne i motivi. 
Per lo stesso motivo è utile far vedere ai bambini che gli adulti in auto con loro fanno uso delle 
cinture di sicurezza. 
 
b) Assicurarsi di usare dispositivi omologati e impiegati correttamente 
Quando si acquistano i seggiolini e gli adattatori è anzitutto indispensabile accertarsi che siano 
omologati e adeguati al peso del bambino che dovrà usarli, verificando i dati riportati sull’etichetta 
che deve essere obbligatoriamente presente. È necessario anche verificare che il sistema di fissaggio 
sia compatibile con quelli presenti sulla propria autovettura. Anche le istruzioni annesse forniscono 
indicazioni valide dell’adattabilità del dispositivo, soprattutto in relazione al fissaggio. 
 
c) Rispettare le istruzioni d’installazione e di uso 
Le operazioni di fissaggio e di uso dei dispositivi sono riportate nelle istruzioni allegate e devono 
essere scrupolosamente rispettate per garantire il massimo della sicurezza. Si tenga presente, ad 
esempio, che alcuni tipi di seggiolini (c.d. ovetto) possono essere montati sul sedile anteriore rivolti 
verso la parte posteriore, ma solo su veicoli che non hanno l’airbag, o che sia disinseribile, sul lato 
del passeggero. Il mancato rispetto di una prescrizione di questo tipo può rendere addirittura 
pericoloso l’uso del seggiolino. 
 
d) Verificare attentamente i seggiolini usati 
Un seggiolino usato, se omologato molti anni addietro, può non avere i requisiti di sicurezza di quelli 
che vengono prodotti attualmente. Spesso, poi, non è accompagnato dalle istruzioni per l’uso, che 
contengono informazioni indispensabili per installarlo e usarlo con sicurezza. 
Se non si è più che certi della sua provenienza, non si può escludere che abbia subito urti o 
trattamenti impropri che abbiano diminuito la resistenza, anche se ciò non è rilevabile visivamente. 
Le cinghie e le relative fibbie sono in ogni caso le parti da verificare con maggiore attenzione; quando 
siano ancora disponibili presso i rivenditori, è conveniente provvedere alla loro sostituzione. 

 
Allacciati alla vita… usa le cinture di sicurezza !!! 


