' Associazione di promozione sociale

) I1 Centro-spazio dell’immaginario
con il patrocinio del comune di Jesolo e la collaborazione
dell’ I.C. “G. D’Annunzio”

presenta
PROGETTO MELOGRANO Quando?
i P . » o . Lunedi e giovedi
lancamento educativo nello svolgimento der compiti, alle 15.30 - 17.00

IPacquisizione del metodo di studi I di materi
nell’acquisizione del metodo di studio e nel recupero di materie e alle 17.00 - 18.00

scolastiche. L’attivita ¢ svolta nel piccolo gruppo o individuale
supervisionata da figure specializzate.

INFO: Elisa 392/0023690

Federica 349/4768436
PERCORSO DI PSICOMOTRICITA Quando?
3-8 ANNI Lunedi

16.00 - 17.00

Glocando msieme 1mmpariamo a conoscere 1l nostro . o
1° gruppo, bambini

corpo, a muovercl ed orientarci nello spazio, a
rispettare le regole, a gestire le emozioni incanalandole della scuola
e modulandole nelle relazioni con gl altri, migliorando dell'infanzia

cosi 1l nostro benessere.

17.00 - 18.00
2° gruppo, bambini

INFO: Federica Momente
349-2232360

federica.momente@hotmail.it della scuola primaria

YOGA KIDS... Quando?
Bambini
YOGA, RESPIRO CONSAPEVOLE, FAVOLE, Ao 5 1 2
ARTE E CREATIVITA 10 incontri
Percorsi multisensoriali per lo sviluppo Venerdi dalle 17.30
armonico del bambino. alle 18.30
... EYOGA FAMILY
Adulti e Adolescenti

PRATICHE DI YOGA E ASCOLTO SENSORIALE
ISPIRATE AI PRINCIPI VINIYOGA E YOGA DEL
KASHMIR

10 incontri
Venerdi dalle 16.30
alle 17.30

Nel nispetto del proprio "sistema corpo-mente”,
l'esplorazione delle sensazioni corporee apre uno spazio
di iberta in cui le tensioni possono dissolversi

INFO: Maria Grazia Zanon 335-6482143
Cnistina Sabbadini 347-7824429 gt
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